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	Une région cachée : « derrière les montagnes »
	À l'extrême nord-est du Portugal se trouve Trás-os-Montes, littéralement « derrière les montagnes ». Cette région isolée, nichée derrière les chaînes de montagnes du Marão et de l'Alvão, au nord du Douro, se caractérise par un paysage accidenté de granit et des altitudes variées. Les étés y sont chauds et secs, tandis que les hivers peuvent être rigoureux, avec des températures négatives.
	Trás-os-Montes est un monde à part : du dialecte local à la riche gastronomie, avec des plats comme le sanglier rôti. Les vins, eux aussi, se distinguent nettement : puissants, de caractère et dotés d’une identité bien à eux.

